
. 
I FARMACI: CONOSCIAMOLI MEGLIO 
 

Questo corso ci accompagnerà a conoscere meglio i farmaci che il 
medico ci prescrive e quelli che si possono acquistare senza ricetta. 
Impareremo a conservarli e ad assumerli correttamente, capiremo 
perché è fondamentale seguire scrupolosamente le prescrizioni del 
medico, scopriremo come funzionano all'interno del nostro corpo, 
chiariremo le differenze tra farmaco a marchio ed equivalente.  
 

-  Introduzione e Storia del farmaco                                                                                                                                           
dall'uomo primitivo ai giorni nostri 

-  Corretto uso del farmaco                                                                                                                        
conservazione, controinidicazioni 

-  Antibiotici                                                                                                                                                           
scoperta, nuove molecole, antibioticoresistenza 

-  Cardiovascolari                                                                                                                                                  
farmaci per la pressione, per le aritmie, diuretici, statine 
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- Farmaci per il diabete                                                                                                                                   
v vecchie molecole, insulina, nuove frontiere 
- Universo donna                                                                                                                                                

anticoncezionali, gravidanza, menopausa, prodotti ginecologici 
- Universo uomo                                                                                                                                                     

farmaci e prodotti naturali per la prostata e per il deficit erettile 
- Universo bambino                                                                                                                                                  

antibiotici, antinfiammatori, farmaci per la febbre 
- Farmaci senza obbligo di ricetta                                                                                                                                

analgesici, sedativi della tosse, mal di gola ecc 
- Prodotti naturali                                                                                                                                              

omeopatia, fitoterapia, medicine alternative 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                                                                                                      

 

Docente LORENA MARIANI 

Programma Quindicinale 10 incontri Giovedì 17,00 / 18,30 

Date 
Nov. 16,30 Dic. 14 Gen. 11,25 Feb. 8,22 

Mar. 7,21 Apr. 11 - - 
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