ENNEAGRAMMA ... E' STARE BENE INSIEME

Un corso per fornire uno strumento pratico ed efficace per raggiungere

le straordinarie capacita di prevedere le reazioni emotive e

comportamentali delle persone con la consapevolezza che ogni

individuo ha una determinata struttura caratteriale e non esistono

personalita migliori o peggiori: solo modi diversi di vedere la realta.

Continueremo il nostro viaggio alla scoperta e comprensione di noi

stessi e delle personalita promuovendo:

- Una conoscenza piu approfondita dell’identita personale, del
potenziale individuale e del modo in cui concretizzarlo

- Un’esistenza quotidiana pill armoniosa e creativa

- Una cognizione e crescita autonoma che progredisce dal livello
attuale, qualunque esso sia, a livelli che intendiamo raggiungere

- Consci che la propria personalita va assecondata e compresa,
analizzeremo i “sotto tipi” per utilizzarli a progredire nella crescita
personale

- Come la personalita costituisce I'’elemento chiave del percorso
individuale, a prescindere dalle credenze o non credenze spirituali
a cui si appartiene

Il corso risultera particolarmente gradevole e spiritoso grazie alle
animazioni che con arguzia sottolineeranno i punti salienti, facilitando
la comprensione dei contenuti. E richiesto un minimo di conoscenza di
base del’enneagramma
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