
ASTRONOMIA: LA VITA NELL’UNIVERSO  

Non siamo soli: una terra, tante terre … 

Nel 1992 gli astronomi hanno scoperto il primo esopianeta, o pianeta 
al di fuori del nostro sistema solare, intensificando l'interesse nella 
ricerca di vita extraterrestre. C'è una attenzione speciale per i pianeti 
che orbitano nella zona abitabile di una stella (a volte chiamata "zona 
riccioli d'oro"), dove è possibile che l'acqua liquida, un prerequisito 
per la vita come la conosciamo, esista sulla superficie. Al 26 marzo 
2025, ci sono 5.867 esopianeti confermati in 4.377 sistemi planetari 
nella Via Lattea, con 985 sistemi che hanno più di un pianeta. Va 
considerato che la galassia della Via Lattea contiene una stima tra 100 
e 400 miliardi di stelle e almeno altrettanti pianeti. Vi sono prove che 
esistano pianeti extragalattici , esopianeti situati in altre galassie. Con 
osservatori terrestri o basati nello spazio, come il telescopio spaziale 
James Webb (JWST), cresceranno le informazioni sulle 
caratteristiche, come composizione e condizioni ambientali.  La 
nostra abitabilità è una peculiarità riproducibile in altri contesti? 
Esamineremo le caratteristiche uniche che rendono abitabile il 
nostro pianeta, come si sono create queste condizioni e le 
confronteremo con quelle degli esopianeti individuati. 
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-    La Terra, la nascita, le trasformazioni e l’origine della vita: la 
comparsa e l’ evoluzione, dalla prima fotosintesi unicellulare 
alle forme più complesse 

 
-    L’abitabilità planetaria: le condizioni adatte alle forme di vita 

complesse  
 
-    Gli esopianeti, oggi, quanti e quali 
 
-    La ricerca delle tecno firme fisiche e biologiche 
 
-    Il SETI, Search of Extraterrestrial Intelligence 
 
-    Non siamo soli, ma… 
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