
BIOGRAFIE: RE ARTÙ, TRA MITO E STORIA 

 
Alle origini del sovrano più enigmatico dell’Occidente 

 

Chi era davvero re Artù? Un eroe leggendario nato dalla fantasia 
medievale o il ricordo, deformato dal tempo, di un autentico 
condottiero britannico? Attraverso fonti antiche, testimonianze 
storiche e  interpretazioni moderne, scopriremo come nasce un mito 
destinato a durare da oltre mille anni.                                                                                                     
Esisteva davvero Excalibur? Camelot fu un luogo reale? E perché la 
figura di Artù continua ancora oggi a esercitare un fascino così 
potente? 
Un viaggio affascinante tra storia, archeologia e tradizione, alla ricerca 
delle possibili radici reali del mito. Dalle cronache della Britannia post-
romana ai racconti dei monaci medievali, dalle invasioni sassoni ai 
misteriosi guerrieri celtici, analizzeremo le figure che potrebbero aver 
ispirato il sovrano di Camelot. Un percorso di scoperta realizzato tra 
storia, letteratura medievale e misteri del passato, dove la leggenda 
incontra la realtà. 

 
 

 
 

 

Docente FEDERICO   POLIDORI 

Programma Quindicinale 8 Incontri Lunedì 15,00/16,00 

Date 
Feb. 1,22 Mar. 8,22 Apr. 12,26 Mag. 10,24 
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