
LEGGENDE E MITI SUGLI ALBERI 
 
 
Tantissimi Alberi hanno da sempre avuto grande presenza nelle 
Leggende, Mitologie, Religioni, Storie e Tradizioni. 
Parlare di loro significa anche scoprire interessanti ambiti correlati: 
Feste, Etimologie, Ricette culinarie, Curiosità e tanto altro ancora. 
Conosceremo meglio virtù e caratteristiche di alcuni Alberi dai nomi 
noti, ma scopriremo anche specie vegetali “dell’altro mondo”. 
 
Il SORBO   
Uccellatori e Streghe – Pentacolo e Tolkien – Vesica piscis, Sidro e Birra 
– Gambrinus e Faust.  
 
Il PRUNO 
 Dall’ Hanami primaverile giapponese alla invernale Cailleach 
irlandese – il Prugnolo dei liquori e delle Farfalle – Lucullo e San 
Gerardo – Boeri e Film. 

 
 

 
 
 

30 



Il PESCO  
da Versailles all’Arpocrate del ‘Sub Rosa’ – Fiabe e dolci maliziosi – 
Generosità ed Immortalità – dalla Tanabata al Tir-Na-Gog – Sakura e 
linguaggio dei Fiori – Da Pinocchio al Lohengrin wagneriano. 
 
Il MANDORLO e l’ ALBICOCCO  
dal Festina Lente al Tubishvat – Amigdala e Amidala – dall’Almendo 
spagnolo ai Miti greci di sangue  e rapimenti – Kashmir e Paisley – 
Caterina de Medici, Marzapane e Gilet – l’Albicocco armeno – 
Arancione e Duduk – Amigdalina e Paracelso. 
 
MAYA e AZTECHI 
Cosmogonia e Mitologia degli antichi Popoli Inca, Maya e Aztechi – il 
Ceiba, Albero cosmico – il Cacao e Colombo – Punti Cardinali e Draghi. 
 

 
 
 

 

Docente SUSANNA   CHICCO 

Programma Quindicinale 10 Incontri Mercoledì 15,00/16,30 

Date 
Nov. 4,18  Dic. 2,16  Gen. 20 Feb. 3,17  

Mar. 3,17 Apr. 7   
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